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Europa
zu Gast
in der

Altmark
Ein Erfahrungsbericht:

Seelisch behinderte Menschen 
haben ein Stadtfest geplant, 
organisiert und durchgeführt
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Europa zu Gast in der Altmark – Ein Erfahrungsbericht

2. Exkurs zur Projektarbeit

Definition nach DIN 69901:

Ein Projekt ist ein Vorhaben, bei dem innerhalb 
einer definierten Zeitspanne ein definiertes Ziel 
erreicht werden soll, und das sich dadurch 
auszeichnet, dass es im Wesentlichen ein 
einmaliges Vorhaben ist.

� Verlässliche Zeitspanne

� Einvernehmliche Ziele (Vermeidung von Zielkonflikten)

� Einmaligkeit, im Gegensatz zu längerfristigen, festen, 
umfassenderen Institutionen/Einrichtungen. Typische 
Projekte sind: Entwicklungsprojekte, Bauprojekte (keine 
„sozialen Projekte“)

� Zusagen für die notwendigen Ressourcen

� In der Regel interdisziplinäre Projektorganisation
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2. Vorteile von Projektarbeit

PROJEKTE …

• … basieren u. a. auf Gruppenarbeit, wodurch insbesondere die 
soziale Kompetenz gefördert wird.

• … berücksichtigen die unterschiedliche Leistungsfähigkeit der 
Projektteilnehmer, da die Aufgaben innerhalb des Projekts sind 
sehr differenziert und mit unterschiedlichem Anspruchsniveau 
ausgestaltet werden können.

• … vereinen kognitive und emotionale Aspekte – eine gute 
Grundlage für Entwicklungs- und Lernprozesse. 

• … sind durch die konkrete Arbeit aktuell und deswegen auch 
besonders interessant. 

• … sind sehr anschaulich. Kenntnisse, die so erworben sind, 
lassen sich besser auf die tägliche Praxis übertragen. 

• … sind in der Regel sehr motivierend und anregend für die 
gesamte Gruppe, Sie mobilisieren deshalb. 

• … verbinden viele theoretische Fragen mit den dazu 
gehörenden Praxisaspekten. 

• … vermitteln auch Faktenwissen.
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4. Zielerreichung

Hauptziel:

Spezielle Förderung der 
seelisch behinderten 
Menschen durch die 
Projektarbeit 
(z.B. Themenbezug, Motivation)
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4. Zielerreichung

� Hauptziel:

o Rund 90 Bewohner / Klienten aus dem GPNS haben 
mitgewirkt (unterschiedlich intensiv)

o Das Thema „Europa“ wurde durchweg angenommen und 
vielfach sehr kreativ und ideenreich bearbeitet

o Häufig ist eine (zu) hohe Eigenmotivation bei den Projekt-
teilnehmern entstanden (professioneller Hintergrund 
erforderlich)

o Es konnte durchweg eine Steigerung des Selbstwertgefühls 
(Stolz auf das Erreichte) auch durch die laufende 
Anerkennung und durch das Projektergebnis � Stadtfest 
erzielt werden.

o Weitere Sozialpartner wie z.B. Lebenshilfe, Kirchengemeinde, 
Selbsthilfegruppen, Jahn-Gymnasium, Integrativer 
Kindergarten haben das Projekt mitgenutzt.

� ZIEL ERREICHT.
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4. Zielerreichung

� Information / Beeinflussung der politischen 
Entscheidungsträger über die Belange psychiatrisch 
erkrankter Menschen und damit Verbesserung des Status

o Die Sozialministerin und Europaabgeordneter waren vor Ort

o Kommunikation mit Ministerien im Land und Bund

o Behindertenbeauftragter LSA 

o Altmarkkreis Salzwedel, Stadt Salzwedel, Stadt Gardelegen

� Nachhaltigkeit durch intensive öffentlichkeitswirksame 
Begleitung und zentralen Veranstaltungsort

o Zahlreiche Presseartikel im Projektverlauf

o Fernseh- und Presseberichte über das Stadtfest

o Abschlussveranstaltung mit Siegerehrung „Luftballons“

�Werbung für Region, Land und EU

o Informationsstände, Veranstaltungskalender
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